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Offnungs- und Sprechzeiten Ambulant Betreutes
Offnungszeiten Suchtberatungsstelle WOh nen

Mo.-Fr. 09.00-12.00 Uhr
Mo.-Do. 14.00-16.00 Uhr
Di. 14.00-17.30 Uhr

fur Menschen mit einer
Abhangigkeitserkrankung

Erstgespréache nach Terminvereinbarung unter
u. g. Telefonnummer

So erreichen Sie uns

Ambulant Betreutes Wohnen fir Menschen
mit einer Abhangigkeitserkrankung
Caritasverband Dortmund e. V.

Stefanstr. 2, 44135 Dortmund

Tel. 0231/18 7151 -2020

Fax. 0231/18 7151-2021

Email: abw-sucht@caritas-dortmund.de
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Ambulant Betreutes Wohnen

flr Menschen mit einer Abhangigkeits-
erkrankung

Ein Angebot fur Menschen,

== die schon lange Suchtmittel (Alkohol/
Medikamente) abhangig konsumieren,

== die in inrer eigenen Wohnung wohnen und
sich Begleitung im Alltag, orientiert an
eigenen Fahigkeiten wlinschen,

== die ihren Konsum von Suchtmitteln hinter-
fragen und verandern wollen und hierbei
Unterstutzung im Alltag bendtigen,

m= denen soziale Kontakte fehlen.

unterstutzen

Ambulant Betreutes Wohnen heif3t:

Sie wohnen weiter in lhrer Wohnung und werden
durch unsere Fachkrafte unterstitzt.

Zum Beispiel durch

Unterstltzung in Krisensituationen,

Gesprache bei lhnen zu Hause und in
der Beratungsstelle,

Begleitung zu Behdrden und Klarung sozial-
rechtlicher Anspriche,

Unterstltzung bei der Strukturierung
des Tages,

Hilfe beim Aufbau und Erhalt sozialer
Beziehungen,

Veranderungen in der Freizeitgestaltung,
Gruppenangebote (Sport/Freizeit/Geselligkeit),

Hilfe bei der sozialen und beruflichen
Wiedereingliederung.

Das Ambulant Betreute Wohnen ist ein intensives
Angebot der Eingliederungshilfe fir Menschen ab
18 Jahren (SGBXII §§ 53, 54).

Der Umfang der Betreuungsstunden orientiert sich
an lhrem Bedarf und wird in einem Hilfeplange-
spréach festgelegt. Bei der Beantragung der Leis-

tungen unterstltzen wir Sie. Sprechen Sie uns an!




